FORDERVEREN
SETOREBEGEGNNGSTAITE
MUTLANGEN £.V.

Anderungen vorbehalten

Jahresprogramm und Angebote fiir Senioren im Jahr 2023

Montag 23.Jan. 2023:
Montag 06. Febr. 2023:
Montag 20. Febr. 2023:
Montag 06. Marz 2023:
Montag 20. Marz 2023:
Montag 03. Apr 2023:

Montag 24. Apr 2023:

Dienstag 09. Mai 2023:
Montag 22. Mai 2023:
Montag 05. Juni 2023:
Montag 19. Juni 2023:
Mittwoch 05. Juli 2023:
Montag 17. Juli 2023:
Montag 04. Sept. 2023:

Montag 18. Sept. 2023:

Mittwoch 09. Okt. 2023:

Mittwoch 25. Okt. 2023:

Montag 06. Nov. 2023:
Montag 20. Nov. 2023:
Montag 04. Dez. 2023:

Sonntag 17. Dez. 2023:

Seniorenbegegnungsstatte

Filmvortrag von Rolf FaBbender ,Eine Reise entlang der russischen Grenze”
Vortrag vom Apotheker

Narrisches Treiben am Rosenmontag

Filmvortrag Karlheinz Stecher lber frihere Seniorenveranstaltungen
Die evangelische Pfarrerin Carolin De Campos stellt sich vor
Osterwoche - kath. Pfarrer

Heimische Wildkrauter erkennen u. geniefRen mit Krauterpadagogin
Barbel Kenner

Maiandacht auf dem Schonenberg mit Pfarrer Matthias Frank
Vortrag mit Franz Schneider- ,Brauchtum - Tradition - Feste®
Besuch bei Pfarrer Schonfeld

Singmittag mit Franz Schneider und Herr Schwarz

Ausflug nach Bebenhausen

Sommerfest - 20 Jahre Seniorenblasorchester

Filmvortrag von Karlheinz Stecher- ,Herbstliches Norwegen®

Alles Rund um den Apfel mit Frau Stein und Frau Seyfried
Herbstfest - mit neuem Wein u. Zwiebelkuchen und Musik von
Helmut Marx

Ausflug in den Besen

Vortrag von Dr. Schuhmacher

Neues aus der Gemeinde — Blirgermeisterin Stephanie Efwein

Der Nikolaus kommt

Weihnachtsfeier



Strick- und Bastelkreis

Jeden Mittwoch von 14 bis 16 Uhr in der Begegnungsstatte.

Ansprechpartner
Frau Gerlinde Seyfried (Telefon 777515) mit Team

Das Seniorencafe wird an bestimmten Tage gedffnet haben. Nihere Informationen folgen.

Tanzcafé

Tanzen mit den schonsten Oldies, Schlagern und stimmungsvollen Melodien - mit Live-Musik

Am 2. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr in der Begegnungsstatte. Ein Unkostenbeitrag wird erhoben.

- 11.Januar - 10. Mai
- 08. Februar - 14. Juni
- 08.Marz - 12 Juli
- 12, April - 13. September

Ansprechpartner
Frau Gerlinde Seyfried, Telefon 777515

Das DRK bietet fiir Senioren in Mutlangen regelmafig an:

Gymnastik
Jeden Dienstag im Hauptsaal des MutlangerForums ab 05.04.2022
1. Stunde von 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Wahrend der Ferien keine Gymnastik.
Ansprechpartner

Frau Zwiner, Telefon 07176-2529

Geselliges Tanzen und Linedance

Jeden Dienstag im Hauptsaal des MutlangerForums
Geselliges Tanzen von 16:15 Uhr bis 17:15 Uhr
Linedance von 17:30 Uhr bis 18:30 Uhr

Wahrend der Ferien findet kein Geselliges Tanzen statt.

Ansprechpartner

Frau Wald, Telefon 77464

Funktionsgymnastik vom Forderverein der Senioren

Jeden Montag von 17:00-18:00 Uhr im Hauptsaal des Mutlanger Forums.

Ansprechpartner
Frau Schnurr Tel: 07171-777275

- 11. Oktober
- 08. November

- 13. Dezember



