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„Informationsveranstaltung – Notfallplan -
Katastrophenschutz

– Selbstvorsorge – Warum und Wie“

Mutlangen, 10. März 2026

RESILIENZZENTRUM OSTALBKREIS

SABRINA GÜNTHER, KOORDINATORIN
LANDRATSAMT OSTALBKREIS, GESCHÄFTSBEREICH BRAND- UND 
KATASTROPHENSCHUTZ
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UNSERE MOTIVATION
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Dezernat VII 
Ordnung, Verkehr und 

Veterinärwesen

Resilienz-
zentrum

Ostalbkreis

Geschäftsbereich 
VII/74

Brand- und 
Katastrophenschutz

VERORTUNG
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ALLGEMEINE NOTFALLVORSORGE

www.resilienz-oak.de
www.resilienzzentrum-ostalbkreis.de

http://www.resilienz-oak.de/
http://www.resilienzzentrum-ostalbkreis.de/
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NOTVORRAT

• Nahrung für 10 Tage je Person

• Getränke für 10 Tage je Person

• Vorrat langsam aufbauen

• verderbende Lebensmittel austauschen

• Notvorrat in Speiseplan integrieren

• Produkte, die Sie mögen und vertragen

• Wichtige Hygieneartikel bevorraten

• Bedarfe von Haustieren berücksichtigen

• Hausapotheke bestücken

• …

Foto: RZ
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NOTGEPÄCK
• 1 Notgepäck je Person im Haushalt

• Wer kann was wie transportieren?

• In Vorbereitung:

o Lebensmittel und Wasser für 2 Tage 

o Erste-Hilfe-Material

o netzstromunabhängiges Radio

o Essgeschirr und –besteck

o Kleidung

o über Haustiere nachdenken

• In der akuten Situation:

o Schlüssel, Handy, Brille, … 

o persönlichen Medikamente

o Haustiere

o …

Foto: RZ

Foto: BBK
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DOKUMENTENSICHERUNG

Foto: Günther

www.bbk.bund.de

DOPPELT HÄLT BESSER!

• Mappe und/oder

• digital

o Familienurkunden

o Sparbücher

o Renten- und 

Einkommensbescheinigungen

o Qualifizierungsnachweise

o Verträge

o Testament, Vollmachten

o Ausweise

o Führerschein und 

Fahrzeugpapiere

o Impfpass

o Grundbuchauszüge

o …
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WARNUNG

CELL BROADCAST

WARN-APPS RADIO UND 
TV-SENDER, 
LOKALSENDER

STÄDTISCHE 
ANZEIGETAFELN

SOCIAL MEDIA UND INTERNET

PERSÖNLICH KONTAKTE

LAUTSPRECHERWAGEN
SIRENEN

FAHRGAST-
INFORMATION
S-SYSTEME

WARNMITTELMIX FÜR DEUTSCHLAND
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LEUCHTTÜRME IM OSTALBKREIS
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NOTFALLTREFFPUNKTE IM OSTALBKREIS
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!


